
EL  c i RcU i T  dE
5Km
Sortida ràpida en baixada fins al gimnàs de Can Pantiquet, recomanem no excedir-se! Girem 

a la dreta i continuem baixant fins a la N-II on girarem novament a la dreta per recórrer el 
Carrer Jaume I durant poc més d’1Km. Desprès fem un gir a l’esquerra cap a l'Església de 
Sant Vicenç on passarem per una baixada fins arribar a l'Antic Ajuntament de Mollet; hem 
arribat al centre de la població. És en aquest moment que podem trotar tranquil·lament i 

controlant el ritme! Quan arribem al Km2 farem un gir a l’esquerra per dirigir-nos al km3 on 
trobarem una lleugera pujada que amb prou feines notaran les vostres cames. Passada la 
pujada farem un gir a la dreta on ja podràs veure de prop el km4.  Som-hi, que ja ho tens!

 
Puges pel carrer Ferrer i Guàrdia; tranquil@ són pocs metres de pujada que et portaran de 
seguida fins al carrer Arcadi Viñas, l’hauràs de recórrer íntegrament. Gira a l’esquerra per 
passar per l’avinguda Rivoli amb una lleugera pujada fins a les Pistes d'Atletisme. Ara et 

separaran pocs metres de línia d'arribada per aconseguir ser  tot un Finisher dels 5 Km de la 
XX edició de la Cursa de Sant Vicenç 2019.
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