CLUB ATLETIC MOLLET

XTI CURSA DE SANT VICENC
2on Memorial Jordi Solé Tura

ZOELAGS Enguany hem tornat a fer
D’INTERES e .
historia aconseguint un nou

record participatiu, tant per
part de corredors com de
Fotos (Joan Lopez) col-laboradors. Una fita
important assolida amb exit.

RESULTATS

Fotos (Eduard Oltra) 1
També pel fet que els
Fotos (EduardOltra)2 | gyanyadors de la Cursa, tant
femeni com masculi, van ser dos
Fotos (Mar cos Venteo) atletes del C lub.

Video Cursa (17 part) Aquest ha estat el resum d’una de les activitats més importants dins el calendari

esportiu del Club Atletic Mollet. Ja és el segon any que estem commemorant el
memoriald’un atleta i referent culturali politic molleta. En Jordi Solé va ser atleta
Video Cursa (3% part) del Club i ara estem esforcant-nos per aconseguir organitzar una cursa del nivell

suficient com per a que tots puguem sentir-nos orgullosos.

Video Cursa (22 part)

Vallés Visio (reportatge)
Estic convencut que ningl pot dubtar-ho. No ha estat una tasca facil pero el
Mollet a ma (publicacio) [ resultat ha estat prou gratificant com per a tornar-ho a repetir elproper any. Amb
les experiencies viscudes sempre
Contrapunt (publicacio) podrem afegir alguna millora per

superar-nos.

Voldria agrair el suport, presencia i
entusiasme de la familia Solé amb na
Teresa Eulalia al cap davant i part de la
familia inclis participant a la cursa.
També a UAjuntament de la Ciutat
amb el nostre alcalde Josep Monras i
lequip tecnic quasi imprescindible.
Seguirem agraint la direccio,
coordinacido i dedicacié del nostre
director tecnic en Rogelio Vega que

sense lajuda del qual seria dificil
“ intentar-ho. A tots els atletes i corredors, pero

sobretot, als pares i mares dels alumnes de l'escola
que han demostrat ser el cor, els bracos, les cames, i
les mans del Club ajudant abans, durant i després de

la cursa.

Finalment us animo a veure tot el reportatge grafic i
els resultats que corroboren aquestes paraules.

Joan Ollé
President del Club Atletic Mollet



http://www.xipgroc.cat/resultat/cursa/id/23
https://plus.google.com/photos/107401389730856080976/albums/5700527995722162753?authkey=CM_cscjW4p7Q_AE&banner=pwa
https://plus.google.com/photos/111923368101817103244/albums/5700531361392749809?banner=pwa
https://plus.google.com/photos/111923368101817103244/albums/5700561754065534481?banner=pwa
http://www.flickr.com/photos/mventeo/sets/72157629016066197/show/
http://www.youtube.com/watch?v=WrmRaO8GMWs
http://www.youtube.com/watch?v=VEQL0fab8zY
http://www.youtube.com/watch?v=W8hmpXMjGXY
http://www.vallesvisio.cat/index.php?fitxer=5322
http://molletama.cat/not/5333/doblet_del_ca_mollet_a_la_cursa_de_sant_vicen_/
http://www.contrapunt.cat/noticia/16442/la-millor-edicio-de-la-sant-vicenc-mai-feta
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Rogelio Vega Director técnico - Cursa de Sant Viceng

Se acabd la Cursa, esta era la edicion Xlll, para algunos un nimero de mala suerte,
pero para nosotros una cursa muy especial.

Después de poner toda nuestra ilusion en la organizacion de la cursa, el trabajo ha
merecido la pena.

Ha sido la mejor carrera que hemos organizado, los cambios que hemos introducido
han sido para darle mas calidad.

Todo esto no seria posible sin la ayuda de la familia que forma nuestro club, padres,
atletas, socios y amigos, todos juntos han hecho un trabajo ejemplar.

No tengais ninguna duda que el afio que viene intentaremos mejorar el nivel de este
ano y que todos los atletas que vengan a correr aMollet se lleven un buen recuerdo.
Quiero dar las gracias a todos los voluntarios porque sin vosotros no seria posible orga-
nizar esta cursa.

Felicidades a los campeones (Abdul y Montse).

Joan Lépez Col-laborador

El dia d’abans vaig ajudar a preparar les bosses amb els regals per repartir a tots els
corredors: El brou de peix, ideal per paelles i fideuas , un llauna de cervesa “free”
d’alcohol apta per esportistes d’élite, un raspall de dents d’aquests que van amb pi-
les i fan com pessigolles a les genives i també la pasta de dents, una grapadora i una
pistola per segellar que no sé com funciona ni perqué serveix, dos “Sunny “, una am-
polla de sabo per la neteja de tot tipus de superficies, un Bollicao de la marca Bolli-
cao, un paquet de cafe “especial mezcla para cafeteras tradicionales” i un cartro6 de
llet per poder fer la barreja amb el café, una llibreteta amb iman per penjar a la ne-
vera i fer la llista de la compra, unes quantes gominoles i algun producte més que no
puc recordar.

| el mateix dia, ben d’hora arepartir els dorsals i ajudar per alla on calgués i fent-li
cas al Roge, que és qui sap d’aixo.

Només quan els atletes ja trepitjaven els carrers de Mollet m’ ha estat possible treure
la camerai fer algunes fotos. Tot enllestit per Uarribada dels atletes, les cadires per
seurei treure el chip deles sabatilles, per les preses de la sortida mal lligat amb els
cordons, i per recuperar la respiracié i per sentir-se argullés. Preparada la cinta per
rebre als primers classificats i preparada la gespa per acollir als guanyadors, que
guanyadors ho son tots. Una ampolla d’aigua, una peca de fruita i una barreta |
energética... | un massatge reparador!
M’he situat sota 'arc d’arribada per admirar la riuada de corredors que 'anaven tra-
vessant , el primer UAbdul, i la Montse la primera, i després cada vegada més i més , i
els aplaudiments no s’han acabat fins al final, quan Uultim atleta, en Rafael, Uha
creuat.

M’han vingut ganes de participar!
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Pablo Parrado Atleta i Col-laborador

Acaba de passar la XIIl Edicié de la Cursa de Sant
Vicenc 2on Memorial Jordi Solé Tura. Al dia se-
giient , a les pistes d’atletisme de Mollet era el te-
ma estrella.

Tothom parlava de U'edicio i de les felicitacions que
els corredas els hi havia donat per la Cursa. Alguns
ja miravem les incidéncies i comentavem maneres
d’esmenar-les. Altres feien una ullada historica (al
2008 eren poc més de 300 corredars) i es feien creus
de Uevolucio.

Aquesta cursa no s’ha fet d’avui per dema, parta darrere seu un munt de gent treba-
llant i preocupats perque els corredors tinguin un bon record i gaudeixin.

, Tota aquesta gent que , sense fer soroll, van posar el seu esforc i temps a disposicio
del Club son els auténtics guanyadors d’aquesta edicio (que hem perdonin ' Abdelali i
la Montse) . Elseu esfor¢ és el que ha fet tot un éxit de la nostra cursa i el que ha de-
mostrat , un cop més, que el Club Atlétic Mollet és una gran familia que pot portar a

~ terme qualsevol projecte que es proposi.

~ Son ells els que han fet d’aquesta edicio, la millor edicié de la Cursa de Sant Vicenc

mai feta.

Son pares i mares del Uescola, socis, voluntaris, atletes i entrenadors que conformen
Cautentic valor del nostre club.

Si tot ha funcionat, és per la seva implicacio i per entendre que el Club Atletic Mollet
y ésmolt més que un grup d’atletes amb més o menys qualitat. Aquesta manera d’ent-
4 endre elnostre club és la que 'ha portat , pas a pas, a la seva posicio actual: Una de
" les escoles més envejades del Vallés, U equip masculi a la maxima divisié catalana, el
retorn (segur que sonat) de 'equip absolut femeni a la lliga catalana d’atletisme, una
de les organitzacions millors valorades de la FCA pels seus esdeveniment (jornades de
lliga i controls) i ara hem fet de la Cursa de Sant Viceng una de les curses de referen-
cia.

No voldria acabar aquest reportatge sense fer una especial mencio a un parell de per-
sones que han fet un immens esforc, de coordinacio i de logistica, que ha marcat tam-
bé una clara diferéncia en aquesta edicié. Moltes felicitats per a la Rosa Casado i en
Rogelio Vega, sou increibles , esperem que us pugueu sentir orgullosos del resultat
obtingut.

Moltissimes felicitats a tots el voluntaris, ho heu aconseguit.
El fruit de la vostra feina es
la millor edicié de la Cursa de Sant Vicenc que mai s’ha fet.
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ATLETISME LA CURSA POPULAR VA APLEGAR DIUMENGE 1.200 PARTICIPANTS

WVICTOR LEON

PRIMERA FILA. La sortida es va fer a les 10.30 h des de I'avinguda del Parc

La millor Sant Vicenc

Els guanyadors de la 13a edici6 de la prova van ser Abdeli EI Bouchiki,
amb 347", i Montse Martinez, amb 39'53", tots dos del Club Atlétic Mollet

MOLLET. Una nova edicié de la
Cursa Popular de Sant Vicenc-
Memorial Jordi Solé i Tura ha
passat i la satisfaccié per I'orga-
nitzacid es desborda. Aquest any,
1.200 corredors procedents d'a-
rreu de Catalunya van participar
a la prova que cada any organitza
el Club Atlétic Mollet. Una prova
que ja ha esdevingut una referén-
cia en el calendari atlétic i que és
una de les millors valorades per
la Federacié Catalana d'Atletisme.
Els guanyadors d'enguany van
ser Abdelali El Bouchiki (mascu-
li} i Montse Martinez (femeni). El
marroqui va completar els 10
quilometres en 34 minuts i 7 se-
gons. Martinez, al seu tom, els va
fer en 39 minuts i 53 segons i va
quedar en 55é& lloc a la general. A
més, per primer cop en tota la
histéria de la Cursa Popular de

Sant Viceng, dos atletes del CAM
s'alcen al grad més alt del podi.

El tret de sortida de la cursa va
serales 10.30 hiva anar a carrec
de T'alcalde de la ciutat, |osep
Monras, la vidua de Jordi Solé Tu-
ra, Teresa Eulilia Calzada, i el fill,
el periodista Albert Solé. | és que
des de I'any 2011, la cursa porta
el nom de Memorial Jordi Solé
Tura, en record del desaparegut
politic molleta.

El treball de tots

Perd la veritat és que els guanya-
dors de la cursa sén un fet gaire-
bé anecdotic, almenys aquest
any. Darrere els 1.200 atletes que
van participar esta la feina d'uns
70 voluntaris del club que van
col-laborar en 'organitzacio de la
prova. Les caixes de fruita, els
avimallaments d'aigua, el segui-

ment dels corredors; tot va obte-
nir un resultat dptim gracies al
treball de tots ells. "Diumenge
ens vam llevar a les set del ma-
ti, pero ja dissabte vam estar
fins mes tard de les 12 de la nit
pintant el circuit amb guixos”.
Aquesta frase de Rogelio Vega, di-
rector técnic del CAM, ho diu tot
“El CAM és molt més que un
grup d'atletes amb més o
menys qualitat. Sense el treball
de Is voluntaris la cursa no ha-
gues estat possible”, afirma Pa-
ble Parrado, atleta i voluntari.

El CAM té motius de sobra per
estar orgulldés de la seva cursa.
L'any 2008 van cérrer 300 ate-
tes. Aquest any hi ha hagut gaire-
bé un miler més. Ja ho diu Parra-
do: "Aquesta ha estat la millor
Cursa Popular de Sant Viceng
mai feta”. m same BLanco
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mollet = 'ma

ATLETISME

La XIll Cursa de Sant
Vicenc - Solé Tura
es queda a Mollet

Els atletes del CA Mollet, El Bouchikii Montse
Martinez, es vanimposar ala prova

Per primera vegada a la his-
toria, dos atletes del Club
Atletic Mollet van guanyar
la cursa de Sant Vicenc
Memorial Jordi Solé Tura.
Abdelali El Bouchiki va im-
posar-se en categoria mas-
culina amb un temps de
34'27", mentre que Montse
Martinez va guanyar en ca-
tegoria femenina amb un
temps de 39'7".

El subcampid en nois va ser
Miguel Angel Lépez (JA
Sabadell) i el tercer va ser
un altre molleta, Pedro
Lopez. En noies, la subcam-
piona va ser Carme
Ballesteros (California

Sport) ila tercera va ser
Maite Ros (també del
California Sport). El reco-
rregut de la provad'en-
guany, de 10 quilometres,
va comencar des de I'avin-
guda del Parc, després va
passar per Mollet, I'entorn
rural de Gallecsivaacabar
a la pista d'atletisme La
Pedra Salvadora.

Després de la cursa,
Abdelali El1 Bouchiki va as-
segurar que "per miés un
orgull guanyar la cursa de
la meva ciutati del meu
club. La veritat és que estic
molt content”. Per la seva
banda, Montse Martinez

va afirmar que "he intentat
sempre seguir als mateixos
corredors per tenir un punt
de referéncia. Estic satisfeta
perqué mantingut gairehé
tota l'estona el mateix rit-
me". Per dltim, el director
tecnic de la Cursa de Sant
Vicenc, Rogelio Vega, va
reconéixer que "estem molt
contents de que hagin
guanyat dos atletes del nos-
tre club. Ha estat una gran
sorpresa pequé competia
gent d'un gran nivell".s_
AS.




